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Information om rentgenundersggelser af taender
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Pa Tandplejens klinikker bruges rgntgen til at undersgge teender og kaeber. Rentgen
bruges kun, nér en tandlaege eller tandplejer vurderer, det er ngdvendigt for diagnostik og

behandling af fx caries, tandrodsbetaendelse og tandudvikling.

Hvis der ikke optages rentgenbilleder ved behov, kan der veere caries eller andre
sygdomme, der ikke opdages. Der kan derfor veere risiko for, at en tandbehandling ikke

ivaerkseettes i tide.

Vi udseettes dagligt for naturlig baggrundsstraling fra jord, luft, mad og byggematerialer.
En rentgenundersggelse giver en stréledosis, der kan sammenlignes med nogle timers til
ugers naturlig baggrundsstrdling, athaengig af undersggelsestypen. Sundhedsstyrelsen
har derfor vurderet, at blyforkleede ikke er nadvendigt ved rentgen af teender, haender og
kranium.

Rentgen er forbundet med en meget lille, teoretisk risiko for senfalger, herunder kreeft.

Risikoen er ikke pavist ved de lave strédledoser, der anvendes i Tandplejen.

Svarende til naturlig

Straledosis ved Effektiv dosis, uSv' ors
baggrundsstraling

En dags gennemsnitlig

1d
baggrundsstréaling i DK 8 uSv a9
Lille rentgenbillede af tand .
eller kaeebe? 1uSv 3 timer
Flyrejse i 10 kilometers hgjde
i1 time? 5-7 uSv 1 dag

'/kvivalent dosis, der giver mulighed for at sammenligne forskellige strélingsformer.
2Straledoser ved rentgenoptagelser, Sektion for oral radiologi, Aarhus Universitet, 2019.
3Stralebogen. Ann Wenzel & Mie Wiese. Munksgaard 2018.



